Dalyvaudamos Erasmus+ projekto ,Ateities atomas” kvalifikacijos kélimo kursuose Barselonoje,
Taurageés Zalgiriy gimnazijos mokytojos jgijo naujy Ziniy, idéjy ir vertingy patiréiy.

Vasario 16-20 dienomis Tauragés Zalgiriy gimnazijos psichologé Ina Kalvaniené, geografijos
mokytoja Genovaité Straukiené ir dailés mokytoja Neringa Stasaitiené dalyvavo Erasmus+ projekto “Ateities
atomas” kvalifikacijos kélimo kursuose Barselonoje, kuriuose buvo nagrinéjamos Siuolaikinés psichologijos,
skaitmeninés gerovés ir dirbtinio intelekto temos, skirtos vyresnio amziaus Zmoniy palaikymui.

Mokymy programa apémeé jvairias temas, susijusias su psichikos sveikata ir technologijy naudojimu.
Zalgiriy gimnazijos komanda suZinojo apie tai, kaip psichologinés teorijos gali biti taikomos praktikoje,
siekiant gerinti vyresnio amZziaus Zzmoniy gyvenimo kokybe. Viena i$ svarbiausiy temy buvo skaitmeniné
gerové — kaip saugiai ir prasmingai naudoti technologijas, kad jos tapty ne tik priemonémis, bet ir
pagalbininkais kasdieniame gyvenime.

Mokymy metu buvo aptarti intergeneracinio bendradarbiavimo principai, skatinantys skirtingy
karty — jaunimo ir vyresnio amziaus Zmoniy — bendravimga bei bendradarbiavima pasitelkiant technologijas.
Tai ypac svarbu Siandieninéje visuomenéje, kur vis dar juntamas skaitmeninis atotrtkis tarp skirtingy karty.
Taip pat mokymuose akcentuota, kad batina kurti aplinkas ir iniciatyvas, kuriose jaunimas galéty padéti
vyresniems zmonéms jgyti skaitmeniniy jgtdziy ir skatinty juos drgsiau naudotis Siuolaikinémis
technologijomis.

Mokymy metu buvo kalbama apie dirbtinj intelektg ir jo taikyma socialinése ir edukacinése srityse.
Mokytojos suzinojo, kaip Al gali padéti gerinti vyresnio amziaus Zmoniy savarankiSkuma ir teikti
individualizuotg pagalba. Sios Zinios suteikia galimybe $vietimo darbuotojams pritaikyti naujas idéjas savo
pamokose ir uzsiémimuose, skatinant inovacijas ir kiirybiskuma.

Grjzusios iS mokymy projekto komandos narés planuoja pasidalinti jgyta patirtimi ir Ziniomis su
kolegomis, siekdamos skatinti sveikg, saugy ir prasmingg technologijy naudojimg ugdymo procese.
Barselonoje isgirstos inovatyvios idéjos ir metodai, tikimasi, prisidés prie Tauragés Zalgiriy gimnazija
bendruomenés gerovés stiprinimo bei edukacinés aplinkos gerinimo.

Si patirtis ne tik praturtino mokytojy profesines Zinias ir kompetencijas, padédama joms tapti dar
aktyvesnémis ir veiksmingesnémis Siuolaikinés Svietimo sistemos dalyvémis, gebanciomis prisitaikyti prie

sparciai besikei¢iancio pasaulio.
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